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,Gesund beginnt im Mund — Kau Dich fit!*:

Kostenlose Probetuben Pearls & Dents zum ,,Tag der
Zahngesundheit”“ am 25.09.2026.

Leinfelden-Echterdingen, 06.08.2026. Schmerzfrei essen, kraftig zubeiRen und
abwechslungsreich genieBen — was selbstverstandlich klingt, ist eine wichtige
Voraussetzung fiir korperliche und geistige Fitness. Unter dem Motto ,,Kau Dich fit!“
stellt der Tag der Zahngesundheit 2026 deshalb in den Mittelpunkt, wie wichtig Kauen
fiir die gesamte Fitness, Gesundheit und Lebensqualitit in jedem Alter ist. Praxisteams
konnen das Thema nutzen, um Patienten fiir die Bedeutung richtigen Kauens zu
sensibilisieren und damit ihre Beratungskompetenz zu unterstreichen. Passend zum
Aktionstag stellt Dr. Liebe kostenlose Probetuben der medizinischen Zahncreme Pearls

& Dents zur Verfiigung.

Wie bleibt die Fahigkeit zum kraftigen Kauen bis ins hohe Alter erhalten? Eine entscheidende
Rolle spielt die Ernahrung. Sie trainiert die Kaumuskulatur und tragt zur Pravention bei.
RegelmaRiges Kauen unterstltzt dabei, die Kaumuskulatur leistungsfahig zu halten. Moderne
Ernahrungstrends wirken diesem natiirlichen Training haufig entgegen: Hochverarbeitete
Lebensmittel sind auf schnellen, kauarmen Konsum ausgelegt, stark zuckerhaltige
Lebensmittel und Getranke begiinstigen zudem Karies. Der Tag der Zahngesundheit will
diese Zusammenhange in diesem Jahr bewusst machen und auf gesunde Alternativen

hinweisen.

64 kostenlose Probetuben fiir Ihr Patientengesprach

Praxisteams kdnnen kostenlos ein Paket mit 64 Pearls & Dents-Probetuben bestellen -
bequem Uber den Link https://www.drliebe.de/Zahnarztproben oder tber den folgenden QR-
Code

Pearls & Dents: hochwertige Mundpflege mit Natur-Perl-System.
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Eine griindliche und zugleich schonende Zahnpflege tragt dazu bei, Zahne langfristig gesund
und funktionstlichtig zu erhalten. Hier setzt Pearls & Dents mit ihnrem Natur-Perl-System an.
Die biologisch komplett abbaubaren Pflege-Perlen reinigen die Zahne griindlich und
schonend und bringen das natiirliche Zahnweil} wieder zum Vorschein. Sie sind weicher als
der Zahnschmelz und greifen diesen oder das Dentin auch bei freiliegenden Zahnhalsen nicht
an (RDA-Wert 28 [1]). Die Pflege-Perlen gelangen bis in die Zwischenrdume und
verstecktesten Winkel, sogar an schwer zuganglichen Bracketradndern und unter
Zahnspangenbégen. Pearls & Dents eignet sich fiir die tagliche Zahnpflege fiir natirlich
weille Zahne: Selbst starke Verfarbungen, zu denen beispielsweise Raucher, Kaffee-, Tee-
und RotweingenieRer neigen, reduziert sie hocheffektiv und zugleich sehr sanft. Kronen,
Implantate, Briicken, Kunststofffiillungen und festsitzende Zahnspangen reinigt sie optimal.
Nach dem Putzen fiihlen sich die Zahne glatt und sauber an. Neue Belage haften an der

glatten Zahnoberflache schlechter an, wodurch sich die Plaquebildung verzégern kann.

Pearls & Dents wird iber Zahnarzte, Prophylaxe-Shops und Apotheken vertrieben. Die UVP
seitens Hersteller ist 7,24 €/100ml-Tube und 1,09 Euro/15 ml-Tube.

Quelle:

'] RDA-Wert (32) gemessen nach Messmethode ,Zuricher Modell“ (2021).
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